
L’essència de la cuina torrenca 
DIUMENGE 6 D’ABRIL

“ Ranxets, l’essència de la cuina torrenca”

“Si haguéssim de triar un plat que fos representatiu de la cuina torrenca, segurament 
ens decantaríem pel Bull”

Aquesta frase, està extreta del llibre de receptes autòctones “Ranxets, la cuina a 
Torredembarra”, un recull de plats que han estat sempre presents en la dieta dels 
torrencs durant moltíssimes generacions, fets amb ingredients i productes bàsics del 
mar i del camp, que tothom tenia a l’abast a casa seva: alls, tomàquets, fruits secs, 
oli, vi, vi ranci, verdures i peixos de temporada. Una generosa varietat de plats 
que van des dels escabetxos, musclos marinats, asmarris, alls cremats, rossejats, 
romescos variats: sípia, pop... truita amb suc, bacallà amb tomàquet, xirles amb 
all i ceba, bull a l’allipebre...

A més de seguir gaudint del tradicional Bull a l’allipebre, volem donar-vos a conèi-
xer la gran diversitat de la gastronomia local. És per aquest motiu que, la Mostra 
de Ranxets, pretén ser el punt de partida d’un esdeveniment gastronòmic-cultural 
on durant unes hores cada restaurant oferirà un plat de “Ranxets” per tal que el 
pogueu degustar.

Tota la informació la podeu trobar a:
www.torredembarra.cat
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@viulatorre · Segueix-nos!

A partir de les 12.00 h. Jardins de Cal Bof ll - Torredembarra

http://www.torredembarra.cat


Peix Mol·luscs Llet i 
derivats Ous Gluten Fruits 

secs Sulfts ApiCrustacis

A partir de les 12.00 h.
 DEGUSTACIÓ DE RANXETS

Platet: 5 € ( podreu adquirir el tiquet directament en els estands 
dels restaurants participants). Fins exhaurir existències.

Les begudes no estaran incloses en el preu.
La Bodega Bon Vi, disposarà de begudes i de vins i caves de qualitat.

De 12.30 a 14.00 h. 
 TALLER INFANTIL DE CUINA:

Construeix el teu peix.

* Edat recomanada: de 4 a 12 anys.
* 3 sessions: 12.30 h / 13.00 h / 13.30 h.  Grups de 10-12 infants.
* Activitat gratuïta.

 ITINERANT MUSICAL 

amb By the Way Dixie.

Assaboreix els plats dels Ranxets, degusta els vins i 
caves, gaudeix de la música i de les activitats infantils. 

No t’ho perdis!

Durant tota la mostra, als Jardins de Cal Bofill.
 ARRÒS AMB BACALLÀ CAL SILVER

 MANDOGUILLES AMB SÍPIA CAL SILVER

 BULL A L’ALLIPEBRE CUINER ÀLEX SEGÚ

 FIDEUEJAT D’ESCÓRPORA AMB CARXOFES I ALLIOLI DE ROMESCO LA ONA LIVORNO

 FIDEUEJAT AMB TINTA DE SÍPIA I ALLIOLI LAS PALMERAS

 ARROSSEJAT AMB GAMBETES I ALLIOLI OXID RESTAURANT

 FIDEUEJAT AMB SÍPIA I GAMBES RISTRETTO CATERING

5€
PER PLATET


